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ANADOLU LiSESIi

Sevgi diinyadaki en incelikli giigtiir.
Ghandi

Her insan, Diinya’da iz birakacak ve Diinya’y1 degistirecek bir giice sahiptir. Bu
yiizden kendini gerceklestirmek, yasamini anlamlandirmak ve varolugsal siirecte yasamina
devam etmek ister. Gliclinlii gostermek, anlasilmak, deger vermek ve deger gormek ister.
Ancak, bazen insanlar zaman zaman kendi degerlerine ve varliina tehdit eden unsurlarla
karsilagir. Zorbalik bireyin varligina yonelik tehdit olusturan bir gilic dengesizligidir.
Zorbaliga maruz kalan bireyler, kendilerini savunmakta gii¢siiz, degersiz, endiseli ve yalniz
hisseder. Bu durum sosyal yasama etki eder. Mutsuz olur. Bireyin, akademik ve sosyal
yasamina etkisi uzun siire devam eder. Bir diger yandan zorbalik yapan bireyler, diigmanca
tutumlarini, dengesiz glic gosterimlerini gostererek, akranlar arasinda kabul goérmek, bir
gruba ait olmak veya ihmal edilmis bir ruhsal bozuklugun, ihmal/istismarin ya da zorbalik
magduru olmalarinin bir gostergesi olabilir. Bu nedenle zorbalikla miicadelede oncelikli
amag, “zorbalik Atmosferini” kirmak, sevgi ¢emberini olusturmaktir. Ghandi’nin de dedigi
gibi sevgi diinyadaki en incelikli gii¢tiir. Bu dyle bir giictiir ki; kaybedeni olmaz. ilerlemeye,
gelisime ve farkliliklara dayalidir. Hepimiz var olmak istiyoruz. Kendi farkliliklarimizla,
ozelliklerimizle, duygularimizla ve diisiincelerimizle toplumsal iligkiler igerisinde pigerek ben
ve biz olmak istiyoruz. Bu istek herkesin hakkidir. Bu yiizden zorbalik ile miicadelede
farkindalik calismalarina baglanmali ve tespit edilmesi durumunda sistemli miidahale
yontemleri etkin hale getirilmelidir. Ciinkii zorbalik magduru ya da zorbalik yapan bireylerin
psikolojik ve sosyal agidan destege ve miidahaleye ihtiyaci vardir.

Torbali Sema Karhan Anadolu Lisesi olarak 1. Genglik ¢alistayinda “Zorbalik”
temasinm1 ¢alistik. Bu miicadelede sevgi ¢emberini olusturmak istedik. Okulumuzda pozitif
disiplin, onarici adalet, travmaya duyarli okul anlayisi gibi onarict disiplin modeli
uygulamalari i¢in ¢aligmalara basladik. Biz bu iste variz. Biz sevginin en incelikli giiciine

inaniyoruz. Siz de var misiniz?



